
 Troubles 
 oppositionnels

 Pôles étiologiques selon 
 Roskam

 Ecole

 Les pairs  Rapports compliqués (disputes, 
 violence,...) ?

 l'instituteur  Refus d'autorité, provocation

 Le travail scolaire  Difficultés, refus,..

 La famille/ les parents

 Facteurs relationnels  Refus d'autorité, provocation, disputes

 Facteurs éducatifs  Le type d'éducation donné par les parents

 Facteurs sociaux  Sentiment de jugement, remise en question 
 de leurs compétences parentales

 Facteurs biologiques

 L'enfant 

 Facteurs relationnels

 Facteurs éducatifs

 Facteurs biologiques

 Caractéristiques 
 comportementales

 Selon la classification du DSM-5

 La provocation

 Agitation

 La désobéissance

 Agressivité

 L'instabilité émotionnelle

 L'opposition

 Comportements externalisés

 Impulsivité

 Agitation

 Désobéissance

 Agressivité

 Opposition

 Provocation

 Crises de colère

 Symptômes fréquents et persistants

 Troubles associés

 TDA/H

 Troubles Dépression

 Trouble anxieux

 Troubles cognitifs

 Troubles du langage

 Causes 

 Neurobiologique
 Du à une lésion ou un choc dans le lobe 
 préfrontal (zone permettant d'organiser, 
 plannifier,...

 Environnement   
  (Influe sur la 
 sévérité)

 Manque d'un être proche

 Lien de confiance peu solide parents/
 enfants

 Causes génétiques

 Peu de reconnaissance des adultes qui 
  l'entourent

 Trait de caractère de l'enfant

 Manque d'attention

 Attachement peu sécurisant

 Maltraitance physique/ psychologique

 Naissance d'un frère/ soeur


